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چکيده
در جامعه امروزي، حقيقت اين است که اگر زندگي، شيوه، روش و سبک زندگي آدم‌‌هايي که زندگي مي‌‌کنند، بر مبناي يکسري مباحث و 
مبانيِ متقن استوار باشد، طبيعتاً قوام جامعه و مباحث مربوط به امور اجتماعي نیز مستحکم خواهد شد. ازاين رو، يکي از مسائل مهمي که 

امروزه نظر بسياري از سياست گذاران را به خود جلب کرده، موضوع سبک زندگي و عوامل مؤثر بر آن است. 
طيّ سال‌‌هاي گذشته، رهبر معظم انقلاب نيز بر اين مورد تأکيد فراوان داشته‌‌اند که اين عوامل مشخص شود و در اختيار سازمان‌‌ها قرار 
گيرد. يکي از اين عوامل، تأثير فضاي مجازي است. در واقع، از جمله مباحثي که هميشه جزء دغدغه‌‌هاي اصلي جامعه در اين زمينه بوده، 
تأثير فضاي سايبري و مجازي بر زندگي ايراني ـ اسلامي است. با وجود آنکه در حوزه فضاي مجازي، مطالعات خاصي صورت نگرفته، اما 
هميشه شاهد تأثيرگذاري آن بر شيوه زندگي افراد بوده‌‌ايم. رسانه‌‌هاي اجتماعي به دليل فضاي تعاملي و محاوره‌‌اي بودنش، بر اعضاي خود 
بسیار اثرگذارند. تأثير مخرّب شبکه‌‌هاي مجازي بر شاخص‌‌هاي مختلف زندگي، همچون: پوشش، همسريابي، روابط دوستانه و فعاليت‌‌هاي 
سياسي، به وضوح مشاهده مي‌‌شود؛ اما هنوز اين مشکلات و معضلات ريشهي‌‌ابي نشده است. بر همين روند، در حال حاضر، فضاي مجازي 
به تهديد مبدل شده است؛ در صورتي که مي‌‌تواند يک فرصت به شمار بيايد؛ به شرط اينکه با سياست از قبل تعيين شده با آن برخورد کنيم.

در اين مقاله، سعي شده است با تبيين و تعريف مفاهيم فضاي مجازي و سبک زندگي اسلامي، نقش فضاي مجازي را در گسترش سبک 
زندگي اسلامي مورد بررسي قرار دهيم.

کليدواژگان: اينترنت، جامعه، زندگي اسلامي، سبک زندگي، فضاي مجازي.

بررسي تأثير و نقش فضاي مجازي 
در سبک زندگي اسلامي

محمدطاهر مطهري کلور / آرش هاشمزاده علي‌‌آباد **
 محمدرضا عطايي / عباس نجفي

* این مقاله برگرفته از »اولین کنفرانس بین المللی پژوهش های نوین در حوزه علوم تربیتی و روان شناسی و مطالعات اجتماعی ایران« می باشد.
** دانشجويان کارشناسي پيوسته دانشگاه فرهنگيان مرکز آموزش عالي ازدگان نير.

*



ره آورد نور 59
53فصلنامه اطلاع رسانی، آموزشی و مطالعات رایانه ای علوم اسلامی

 مقدمه 
 مطالعه و پژوهش در موضوع »سبک زندگي«، در واقع به عنوان يک حوزه مطالعاتي 
»بين رشته‌‌اي« تلقي مي شود. ورود دانش‌‌هاي گوناگون از جمله ارتباطات، رسانه 
و دين‌شناسي به اين حوزه نيز شاهدي بر مدعاي فوق است. »سبک زندگي« به 
عنوان دانشی نوپديد و فراگير، ظرفيت مسئله‌‌سازي در حوزه‌‌هاي گوناگون عمل 
گسترش  با  امروزه  دارد.  را  ديگر  از طرف  نظر  و  علم  و  از يک طرف،  زندگي  و 
شکل‌‌گيري  شاهد  روزمره،  زندگي  در  ارتباطات  و  اطلاعات  فناوري  کارکردهاي 
روابط  براي  را  بيشتري  امکانات  که  هستيم  اينترنتي  ابزارهاي  از  جديدي  نسل 
متقابل، مذاکره، گفت وگو و به طورکلي روابط دوسويه، فراهم آورده است. )بشير و 
افراسيابي، 1391، ص 31 ـ 62( اين ابزارها، در کنار نکات مثبت و منفي بسياري 
که پيرامون آنها وجود دارد، آثار بسياري بر شيوه تفکر و زيستن آحاد جامعه و در 
کل، »سبک زندگي« داشته است. »سبک زندگي« که امروزه به يکي از مفاهيم 
جمله  از   ،)1388 شيري،  و  )رباني  شده  تبديل  اجتماعي  تحليل‌‌هاي  در  بنيادين 
حوزه‌‌هاي جديد و مهم مطالعاتي محسوب مي‌‌شود که در سال‌‌هاي اخير، توجه عده 
قابل ملاحظه‌‌اي از محقّقان اجتماعي را به خود جلب کرده است. )شکوري، 1385(

جديد  نسل  از  حاصل  اجتماعيِ  گسترده  شبکه‌‌هاي  و  مجازي  فضاي  در  اکنون 
اينترنت، شاهد پديده نويني به نام »زندگي دوم« هستيم که با توجه به امکانات 
گسترده و جذابيت‌‌هاي بي شمار به سرعت به فضاي محبوب نسل جوان تبديل شده 

است. »فيليپ روزدال«، بنيان گذار زندگي دوم مي‌‌گويد: 
آنگونه که  مردم  که  است  جايي  بلکه  نيست؛  رايانه‌‌اي  بازي  يک  دوم،  »زندگي 
مي پسندند، زندگي مي‌‌کنند، سرگرمي دارند و حتي به شکلي که دوست دارند، درآمد 
کسب مي‌‌کنند. در واقع، زندگي دوم، بهترين محل براي کساني است که از محيط 
اطرافشان خسته شده‌‌اند يا در شرايط بد آب و هوايي یا کاري زندگي مي‌‌نمایند. زندگي 

دوم، دنيايي است که مطابق با ميل افراد طراحي مي‌‌شود.« )ویستا، 1392(
در ابتدا باور اين مسئله سخت است که چگونه مي‌‌توان با دنياي مجازي بدين گونه 
ارتباط برقرار کرد؛ ولي طبق آمارِ به دست آمده، افراد با يک بار وارد شدن به اين 
دنيا چنان مجذوب آن مي‌‌شوند که به آن عادت خواهند کرد و اهميت آن به گونه اي 

مي‌‌شود که نمي‌‌تواند آن را به راحتي کنار بگذارد.
اگرچه هيچ يک از مؤلفه‌‌هاي اين زندگي واقعيت ندارند، ولي به طور چشمگيري 
در زندگي فرد اثر میگذارند. در فضاي زندگي مجازي، »سبک زندگي خاصي که 
هيچ‌‌گاه رنگوبوي واقعيت و تجسم مادي را به خود نخواهد گرفت، شکل مي‌‌گيرد.« 
در اين فضا که مرز هم نمي‌‌شناسد، همه به نوعي يک متعامل به حساب مي‌‌آيند 
و هيچ کس به جهت آنکه از کشوري خاص است، مورد بازخواست قرار نمي‌‌گيرد؛ 
بلکه بيشتر به جهت آنچه هست، مورد ارتباط قرار مي‌‌گيرد. اهميت اين نوع زندگي، 
به  اما  با واسطه‌‌اي است که در آن روي مي‌‌دهد؛  به دلیل تجارب  از يک طرف 
دلیل وقت بسياري که از يک فرد در فضاي مجازي مي‌‌گيرد و به لحاظ تأثيرات 
شگرفي که در شیوه تعاملات و حضورش در فضاي واقعي ايجاد مي‌‌کند، مي‌‌تواند 

در حوزه مطالعات »سبک زندگي«، از اهميتي به 
زندگي  »سبک  در  شود.  برخوردار  بالاتر  مراتب 
ديده  »ازجاکندگي«  نوع  يک  مجازي شده«، 
مي‌‌شود که افراد با اينکه در محلي خاص زندگي 
مي‌‌کنند، اما بدون مرز، در فضا و زماني ديگر، در 
حال سير هستند که شرط وقوعِ ازجاکندگي است. 
)گيدنز، 1384( اين مسئله، با ارزش‌‌ها و فرهنگ 
ما،  اسلامي  جامعه  جمله  از  جوامع،  از  بسياري 
همخواني ندارد و مي‌‌تواند تهديدي فراروي نسل 
و  دانش‌‌آموز  و جوانان  نوجوانان  اکنون  آينده که 

دانشجوي ما هستند، محسوب شود.

سبک زندگي 
سبک در لغت، به معناي طرز، شيوه، روش، طرز 
بيان ما في الضمير را گويند. )معين، 1387( زندگي 
عمر،  مدت  حيات،  زيست،  زنده‌‌بودن،  معناي  به 
است. سبک  شده  بيان  منال  و  مال  مالي،  وضع 
زندگي که از آن به Life Style تعبير می‌‌شود، 
.همان سبک و يا طرز زندگي است. سبک زندگي، 
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مجازي  فضاي  در  اکنون 
گسترده  شبکه‌‌هاي  و 
نسل  از  حاصل  اجتماعيِ 
شاهد  اينترنت،  جديد 
نام  به  نويني  پديده 
هستيم  دوم«  »زندگي 
امکانات  به  توجه  با  که 
جذابيت‌‌هاي  و  گسترده 
به  به سرعت  بي شمار 
فضاي محبوب نسل جوان 

تبديل شده است
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در واقع، شيوه و طرز زندگي است که هرکس در يک جامعه براي خود برگزيده و بر 
اساس آن، رفتار و کردار خود را شکل مي‌‌دهد. ترکيب سبک زندگي در کتاب هاي 
لغت، به معناي روش خاصي از زندگي و فعاليت يک شخص يا گروه آمده است. 
در اين راستا، به مواردي چون: عادت‌‌ها، نگرش‌‌ها، سليقه‌‌ها، معيارهاي اخلاقي و 
سطح اقتصادي توجه مي‌‌شود که با هم شيوه زندگي فرد يا گروه انساني را شکل 
زندگي  انديشمندان، سبک  از  ديگر  برخي  تعريف  )ابهري، 1393( طبق  مي‌‌دهد. 
درآمدها  توزيع  از جهت  اعضا  آن،  در چارچوب  و مرزي که  حدّ  از:  است  عبارت 
و  گروه  فرد،  هر  زندگي  سبک  باشند.  يکديگر  از  متفاوت  يا  شبيه  انگيزش‌‌ها  و 
ملتي، برآمده از فرهنگ و آداب و رسوم آن فرد، گروه و ملت است. ادوارد تايلور 
را  هم زمان  که  است  بريتانيايي  برجسته  انسان‌‌شناس  نخستين  )1832ـ1917م(، 
پژوهش‌‌هاي مردم‌‌شناسي خود درباره تاريخ آغازين بشر و توسعه تمدن، در سال 
1871 ميلادي، کتابي با عنوان »فرهنگ ابتدايي« نوشت که سرآغاز آن، نخستين 

تعريف رسمي و فني فرهنگ را در بر داشت:
»فرهنگ يا تمدن به مفهوم وسيع کلمه در قوم‌‌شناسي، عبارت از مجموعه علوم، 
دانش‌‌ها، هنرها، افکار و عقايد، اخلاقيات، مقررات و قوانين، آداب و رسوم و ساير 
از جامعه کسب مي‌‌کند.«  به عنوان عضوي  انسان  و عاداتي است که  آموخته‌‌ها 

)ابهري، 1393(
را  زندگي  اصلي سبک  جوهر  فرهنگ،  کرد  ادعا  مي‌‌توان  تعریف،  اين  اساس  بر 
تشکيل مي‌‌دهد و سبک زندگي نيز بخشي از جلوه عيني و مصداق خارجي فرهنگ 
شمرده مي‌‌شود؛ فرهنگ با اثرگذاري در ساخته‌‌ها و اندوخته‌‌هاي مادي و معنوي 
جامعه انساني، در قالب سبک زندگي نمايان مي‌‌شود. )ابهري، 1393( درباره سبک 
و يا شيوه زندگي همين بس که نوع، طرز رفتار، ترجيحات و جهت‌‌گيري‌‌هاي خاص 

هريک از ملت‌‌ها و گروه‌‌ها، ارتباط مستقيم با شخصيت و حتي هويت او دارد.

سبک زندگي در مطالعات دينی
مطالعه در اين حوزه زياد انجام نگرفته است و تنها در برخي مؤلفه‌‌ها مثل: تغذيه، 
است؛  شده  پرداخته  ديني  ديدگاه‌‌هاي  به  مختصر،  به  هم  آن  فراغت،  و  ورزش 

اما هيچ الگويي براي سبک زندگي اسلامي ارائه 
ندارد؛  وجود  زمينه  اين  در  جامع  نوشته  و  نشده 
يعني نوشته‌‌اي وجود ندارد که نخست همه ابعاد 
را سنجيده و ديگر اينکه انسجام همه ابعاد را با 

يکديگر لحاظ کرده باشد.
علوم  مفاهيم  جمله  از  زندگي«،  »سبک  مفهوم 
اخير  دهه‌‌  در  که  است  مردم‌‌شناسي  و  اجتماعي 
بسيار مورد توجه عالمان علوم اجتماعي و مديران 
فرهنگي قرار گرفته است. مفهوم سبک زندگي، 
در معاني بسيار محدود )همانند کيفيت نشستن( 
زندگي  سبک  مدل  )همانند  گسترده  بسيار  و 
تجويزي اسلام( کاربرد داشته و در علومي مانند: 
جامعه‌‌شناسي، روان شناسي، پزشکي و یا مديريت 
به سبک  دريچه »هست‌‌ها«  از  دارد؛ هم  حضور 
و  »بايدها  دريچه  از  هم  و  مي‌‌شود  نگاه  زندگی 
مختلفي  نظريه‌‌هاي  آن  تعريف  در  تجويزها« 
اشاره  تعريف  چند  به  ذیل  در  که  شده  مطرح 

مي‌‌کنيم:
جنس  از  زندگي  سبک  »وبر«،  نظريه  بر  بنا 
و  مي‌‌کند  هدايت  را  آن  تمايلات  که  است  رفتار 
فرصت‌‌هاي زندگي بسته را براي بروز آن فراهم 
الگويي  زندگي  سبک  مک‌‌کي،  نظر  به  مي‌‌کنند. 
يک  مشترک  باورهاي  و  ارزش‌‌ها  از  که  است 
جامعه و گروه برآمده باشد که به شکل رفتارهاي 
در  زندگي  مفهوم سبک  مي‌‌شود.  مشترک ظاهر 
آراي »وبلن«، به منظور بررسي پديده مصرف در 
آمريکا به کارگرفته شد. البته او تعريف دقيقي از 
اين الگو عرضه نکرده است؛ اما اين مفهوم را دال  --
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آنها قلمداد کرده  از جايگاه طبقاتي  بر شيوه زندگي متمايز طبقه مرفه و نمودي 
است. تعريفي که در اين پژوهش مورد نظر و انتخاب ما بوده، تعريف دوم است 
که فصل‌‌هاي اين پژوهش طبق آن تدوين شده است. کم‌‌وبيش در همه آنها، دو 
مفهوم را مي‌‌توان يافت که مورد توجه است و هر دو مفهوم نيز به واژه »سبک« 
برمي‌‌گردد: يکي مفهوم وحدت و ديگري مفهوم تمايز؛ به اين معنا که سبک زندگي 
دلالت بر مجموعه عناصري دارد که به ‌‌طور نظام‌‌مند با هم در ارتباط هستند و يک 
کل را تشکيل مي‌‌دهند و همين وحدت و نظام واحد، اين کل را از کل‌‌هاي ديگر 

تمايز مي‌‌دهد. )کاوياني، 1392(
 

نگرش اسلامي به زندگي 

1. زندگي، به تبع کل هستي، هدفمند است
انسان، به الزام مطلوبي نهايي را دنبال مي‌‌کند و کارهايي را که انجام مي‌‌دهد، براي 
دستيابي به آن خواهد بود. ممکن است چيزي که براي کسي هدف نهايي است، 
براي شخص ديگر نهايي نباشد؛ اما معلوم است شخص دوم نيز در آخر به دنبال 
رسيدن به يک هدف نهايي ديگر است. )مصباح يزدي، 1376( در بيان هدف نهايي 
از ديدگاه قرآن، به مفاهيمي همچون: سعادت، فلاح و رستگاري مي‌‌رسيم که ديگر 
تعليل‌‌بردار نيستند. مفهوم سعادت و لذت بسيار به هم نزديک‌‌اند؛ اما لذت در موارد 
لحظه‌‌اي و کوتاه مدت نيز به‌‌کارمي‌‌رود؛ درحالي که سعادت، تنها در مورد لذت‌‌هاي 
پايدار يا کم‌‌وبيش پايدار کاربرد دارد. درباره کسي که غذايي مي‌‌خورد و از آن لذت 
مي‌‌برد، مفهوم سعادت را به کارنمي‌‌برند؛ بلکه مي‌‌گويند: »از خوردن غذا لذت برد.« 
در سعادت، لذت نهفته است؛ اما لذت، هميشه با سعادت همراه نيست. سعادتمند در 
اين جهان، کسي است که لذت‌‌هاي او از نظر کيفيت و يا کميت نسبت به درد و 
رنج‌‌هايش برتري و فزوني دارد و در آن، دو ويژگي لحاظ مي‌‌شود: برتري از جهت 
کيفيت، و دوام از جهت کميت. قرآن در مقايسه ميان لذت‌‌هاي دنيوي و اخروي، 
به منظور دعوت به سوي لذت کامل‌‌تر مي‌‌گويد: »لذت آخرت، از لذت دنيا بهتر و 
پايدارتر است.« )اعلي، آیه 17( قرآن کریم مردم را به دو دسته »شقي« و »سعيد« 
تقسيم مي‌‌کند و جايگاه واقعي هرکدام را نشان مي‌‌دهد. )مصباح يزدي، 1384( 
برخي مي‌‌گويند: »هدف زندگي انسان، سعادت است و سعادت، يعني اينکه هرچه 

بيشتر و بهتر زندگي کند و از مواهب اين دنيا لذت 
نیز مي‌‌گويند: »هدف، لذت است...«؛  ببرد.« گاه 
اما در قرآن هيچي‌‌ک از اين تعبيرها نيامده است. 
قرآن مي‌‌فرمايد: »انس و جن، فقط براي عبادت 
در   )56 آیه  )ذاريات،  شده‌‌اند.«  آفريده  پروردگار 
مفهوم  يا  کلمه  يک  کریم  قرآن  در  هر صورت، 
ولی  است؛  نيامده  انسان  زندگي  عنوان هدف  به 
تأکيد شده که انسان، بيهوده آفريده نشده است. 
)مؤمنون، آیه 116( و شناخت نيز به‌‌عنوان مقدمه 

عبادت مطرح است. )مطهري، 1379(
2. اصل در زندگي انسان، زندگي اجتماعي است

مي‌‌شود  قرآن،  به  سريع  و  سطحي  نگاه  يک  با 
است.  اجتماعي  زندگي  دين  اسلام،  که  فهميد 
شايد بشود گفت که اين موضوع، نياز به توضيح 
خريد  همچون:  زندگي  قوانين  دارد.  استدلال  و 
رابطه  و صلح،  جنگ  خانواده،  ازدواج،  فروش،  و 
اخلاقي افراد با يکديگر، بسياري از عبادات، توجه 
ارث،  احکام  حکومت،  اداره  و  سياسي  امور  به 
قرآن  یا قصاص، همگي که در  و  وصيت، ديات 
مواردي  البته  است؛  اجتماعي  بيشتر  است،  آمده 
هم مانند عبادات هستند که صددرصد فردي‌‌اند. 
.واژه‌‌هايي مثل: »قوم«، »ناس«، »امّت«، »قريه« 
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سرعت  با  دنيا  امروزه، 
تحول  حال  در  زياد  بسيار 
است و اين تحول، در حوزه 
بيشتر  ديجيتال  رسانه‌‌هاي 
هر  به  و  مي‌‌شود  احساس 
تحولات  اين  که  ميزان 
تغييراتي  مي‌‌کنند،  رشد 
و  محتوا  عرصه  در  هم  را 

فرهنگ شاهد خواهيم بود
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و ُ»اناس«، هرکدام به‌‌خوبي گوياي اين مطلب اند که اصل در زندگي انسان، زندگي 
اجتماعي است؛ به سخن ديگر، از ديدگاه اسلام، انسان از انزوا و رهبانيت و زندگي 
فردي منع شده است؛ اما نبايد چنين تلقي شود که انسان در تکاليف نيز اجتماعي 
است؛ بلکه برعکس است؛ به ديگر عبارت، فردفرد انسان‌‌ها تکليف دارند و هرکسي 
تکليف،  به  ديگران  عمل‌‌نکردن  و   )59 آیه  )مريم،  مي‌‌بيند  را  خود  اعمال  نتيجه 
به هيچ وجه، دليل و توجيهي براي عمل‌‌نکردن ما نمي‌‌شود. )نجم، آیه 38ـ40( 
بسياري از بزرگان ديني، انبيا، ائمه و اولياي الهي، در زمان و شرايطي به تکليف 
ديني عمل مي‌‌کردند که هيچ کس آنها را همراهي و تأييد نمي‌‌کرد؛ بلکه چه بسا 

همه با ایشان مخالفت مي‌‌کردند و مي‌‌جنگيدند. )مصباح يزدي، 1384(
 

مفهوم‌‌شناسي فناوري و فضاي مجازي
و  عملي  مشکلات  حلّ  براي  مهارت‌‌ها  و  ابزارها  دانش،  کاربرد  يعني  فناوري، 
سيستم‌‌هايي براي ارضاي  ابداع وسايل و  يا کاربرد دانش و  توانايي‌‌ها  گسترش 
کردن  مهار  از  اطمينان  جهت  در  که  عقلاني  زمينه‌‌اي  و  است  انسان  نيازهاي 
شناخته‌‌شده،  علميِ  قوانين  کاربرد  طريق  از  انسان  وسيله  به  فيزيکي  طبيعت 
بلکه  ندارد؛  يادگيري  و  آموزش  قدرت  فناوري،  واقع،  در  است.  شده  طراحي 
سيستمي نظام‌‌مند براي انتقال دانش و يادگيري است که در عصر فعلي کاربرد 
»فضا«  و  »سايبر«  واژه  دو  ترکيب  از  سايبري،  فضاي  اصطلاح  دارد.  بسيار 
تشکيل شده که براي درک آن، بهتر است هريک از واژه‌‌ها جداگانه بررسي شود. 
سايبر، از لغت يوناني سايبرنتيک، به معناي سکان‌‌دار يا راهنما مشتق شده است. 
داستان  کانادايي  نويسنده  ويليام گيبسون،  را نخستين بار  اصطلاح فضاي سايبر 
علمي ـ تخيلي، در کتاب نورومونس در سال 1984 به‌‌کار برد. براي وي فضاي 
سايبر، فضاي تخيلي است که از اتصال رايانه‌‌هايي پديد آمده که تمامي انسان‌‌ها، 
به  اين معنا  به هم متصل کرده است.  را در جهان  ماشين‌‌ها و منابع اطلاعاتي 
طور تقريبي، مشابه معنايي است که امروزه از کاربرد لفظ فضاي مجازي وجود 
دارد. در واقع، فضاي مجازي، براي توصيف تمام انواع منابع اطلاعاتي ايجادشده 
يا  مجازي  جهت،  اين  از  و  مي‌‌شود  برده  کار  به  رايانه‌‌اي  شبکه‌‌هاي  طريق  از 
و  است  نکرده  اشغال  را  مکاني  فيزيکي  و  مادي  محيط  در  که  است  مصنوعي 

توسط نرم‌‌افزار توليد مي‌‌شود. )امام جمعه، 1382، ص 25(
مفهوم شناسی فضای مجازی از دیدگاه جلالی، به این شرح است که او آسيب‌‌هاي 
بيان  اخلاقي  آسيب  را  بعُد  اوّلين  وی،  مي‌‌داند؛  بعُد  سه  در  را  اطلاعات  فناوري 
اينترنتي،  پایگاه‌‌هاي  در  موجود  اطلاعات  مجموع  از  درصد   1/5 حدود  مي‌‌کند. 
ساير  با  نیز  بقیه  و  است  تجاري  آنها،  از  درصد   90 از  بيش  و  است  غيراخلاقي 
راستا،  در همين  است.  مرتبط  دیگر موضوعات،  و  ورزشي  فرهنگي،  علمي،  امور 
يکي از چالش‌‌هاي اساسي گسترش فناوري ارتباطات در جهان، به‌‌ويژه کشورهاي 
معرض  در  گرفتن  قرار  است.  اجتماعي  و  فرهنگي  آسيب‌‌هاي  توسعه،  حال  در 
امکان  نسبتاً کوتاه و  زياد در يک دوره زماني  آزادي‌‌هاي  فرهنگ‌‌هاي گوناگون، 
دسترسي به اطلاعات غيراخلاقي گوناگون از طريق اينترنت، از جمله نمونه‌‌هاي 

اين خطرها هستند. در کشورهاي در حال توسعه، 
و  فرهنگي  شرايط  بر  بنا  ما،  کشور  جمله  از 
اثر  در  بسیاري  آسيب‌‌پذيري  احتمال  اجتماعي، 
با  دارد.  وجود  فرهنگ‌‌ها  ديگر  با  گسترده  تعامل 
سازوکارهاي  در  حاصل‌‌شده  پيشرفت‌‌هاي  وجود 
امنيتي و کنترلي در اينترنت، قابليت‌‌هاي کنترلي 
مي شوند.  واقع  مؤثر  کمتر  موارد،  اين گونه  در 
اجتماعي  و  فرهنگي  شرايط  به  توجه  بنابراين، 
کشورها يا مناطق جغرافيايي خاص، قبل از ايجاد 
از  آماده کردن خانواده‌‌ها  نیز  و  الکترونيک،  شهر 
بعُد فرهنگي، اجتماعي و اخلاقي، ضروري است. 
بازي‌‌هاي  است.  پزشکي  آسيب‌‌هاي  ديگر،  بعُد 
رایانه اي به سبب داشتن صفحات گرافيکي، تنوع 
تأثيرات  صفحات،  تعویض  زياد  سرعت  و  رنگ 
حتي  و  کودکان  اعصاب  و  مغز  روي  بر  منفي 
بزرگ‌‌ترها مي‌‌گذارد و در نتیجه، برخي اختلالات 
آثار  رایانه،  از  زياد  استفاده  مي شوند.  موجب  را 
منفي بر بينايي افراد به ‌‌جاي مي‌‌گذارد و موجب 
سوزش چشم ها مي‌‌شود. تأثيرهای منفي رایانه بر 
بدن افراد عبارت‌‌اند از: دردهاي شديد کمر، دست، 
گردن و سر که به صورت آرتروز ظاهر مي‌‌شود و 
گاهي موجب ايجاد کيست مفصلي در مچ دست 
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محصول  که  ديجيتالي  هويت 
اجتماعات  و  اطلاعاتي  جامعه 
مخاطبان  است،  مجازي 
نوين  وسايل  کاربران  و 
هدف  را  اطلاعاتي  و  ارتباطي 
و  ملي  هويت  و  مي‌‌دهد  قرار 
به سوی هويت  را  آنها  محلي 

فرامليتي تغيير مي‌‌دهد
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مي‌‌شود؛ افتادن سرشانه‌‌ها و خارج شدن ستون فقرات از حالت طبيعي؛ و مشکلاتی 
که به دليل نشستن به مدت طولاني در پشت رایانه و تايپ و کار زياد با آن به 

وجود مي‌‌آيد. 
آخرين بعُد مطرح شده، آسيب فرهنگي ـ اجتماعي است؛ کودکاني که از بدو زندگي 
با  منزل،  در  آموزشي  و  تفريحي  فضاهاي  کمبود  دليل  به  کودکي،  دوران  در  و 
بازي‌‌هاي رایانه اي مشغول مي‌‌شوند، به مرور نوعي انزواطلبي را پيش مي‌‌گيرند که 
در نهايت، باعث منزوي شدن آنان از اجتماع مي‌‌شود؛ حال آنکه کودکان در دوران 
رشد بايد با هم نوعان و کودکان هم‌‌سنّ خود بازي‌‌هاي دسته‌‌جمعي انجام دهند تا 
ارتباطات اجتماعي را فراگيرند. منزوي شدن کودک و بازي با افرادي که در دنياي 
واقعي وجود خارجي ندارند، در آينده ممکن است آثار بسيار منفي و نامطلوبي را 
بازي‌‌هاي  در  که  قهرماناني  همچنين،  کند.  ايجاد  کودک  اجتماعي  رفتارهاي  در 
که  هستند  همراه  و صحنه‌‌هاي خشونت‌‌آميز  تصاوير  با  مي‌‌شوند،  ظاهر  رايانه‌‌اي 

پیامدهای منفي فرهنگي ـ اجتماعي را به دنبال دارد. )جلالي، 1382(
 

شبکه‌‌هاي اجتماعي مجازي
انقلاب ارتباطات، نوع جديدي از ارتباطات مجازي را که خالي از روح حاکم بر 
روابط واقعي اجتماعي است، به‌‌ وجود آورده است. از طريق ماهواره یا اينترنت، 
جهان جديدي به موازات جهان واقعي به ‌‌وجود مي‌‌آيد. رسانه‌‌هاي الکترونيکي، 
نمادين  محتواي  حيث  از  مجموعه‌‌هايي  که  دارند  متکثري  و  وسيع  مخاطبان 
شکل  مجازي  فضاي  شرايطي،  چنين  در  مي‌‌کنند.  عرضه  مخاطبان  اين  به  را 
و  مي‌‌شوند  منتقل  الکترونيکي  واسطه‌‌هاي  از طريق  همه  فرهنگ ها  و  مي‌‌گيرد 
مفاهيم زمان و مکان معاني تازه‌‌اي پيدا مي کنند. فواصل زماني و مکاني، عملًا 
از ميان برداشته مي‌‌شوند و انتقال اطلاعات، داده‌‌ها و سرمايه‌‌ها و امکان ارتباط 

به ‌‌وجود  مختلف  نقاط  در  افراد  ميان  هم زمان 
به  قدم  گذشته،  سال  چند  طيّ  جهان،  مي‌‌آيد. 
دنياي جديدي تحت عنوان »وب ١« و در ادامه 
اندکي،  مدت زمان  ظرف  که  گذاشته   »2 »وب 
تعاملي دوسويه  ارتباط  امکان  به سبب  »وب2« 
مورد استقبال کاربران فضاي سايبري قرار گرفته 
افزايش  بيانگر  پژوهش‌‌ها  نتايج  اکنون،  است. 
اجتماعي  شبکه‌‌هاي  به  نسبت  مجازي  فعالان 
نوع  محبوب‌‌ترين  به  کنوني  عصر  در  که  است 
قابل  بخش  کاربران،  و  شده  بدل  وب‌‌سايت‌‌ها 
‌‌توجهي از وقت خود را به اين شبکه‌‌ها اختصاص 
داده اند. در ابتدا »وب ١«، دنياي اطلاعات را در 
فواصل زماني سال هاي 1990 تا 2000 متحول 
ساخت و با ايجاد دسترسي همگاني به اطلاعات 
دنياي  در  محدوديتي،  هيچ‌‌گونه  بدون  مختلف 
به  دسترسي  زمينه  در  شگرف  انقلابي  فيزيکي 
اطلاعات و پيشرفت علم ايجاد کرد و پس از آن، 
»وب 2« و وب‌‌سايت‌‌هاي دوسويه و شبکه‌‌هاي 
دنياي  تاکنون   2000 از سال  اجتماعي مجازي، 
ارتباطات را چنان دگرگون ساخته‌‌اند که کاربران 
اقدام  شخصاً  خود  پيام،  دريافت  ضمن  بار  اين 
به خوراک‌‌دهي سايت‌‌ها و وبلاگ‌‌ها مي‌‌پردازند. 
و  ميلادي   1999 سال  از  وبلاگ‌‌ها  گسترش 
چندين  راه‌‌اندازي  با   ،1380 سال  از  ايران  در 
خصوص  در  ارزان‌‌قيمت  يا  و  رايگان  سرويس 
آغاز شد  وبلاگ‌‌نويسي  و  وبلاگ 
محاوره‌‌اي،  رسانه‌‌اي  عنوان  به‌‌  و 
به‌‌صورتي که  يافت؛  عموميت 
وبلاگ  از  وبلاگ‌‌نويسان،  بیشتر 
موضوعات  درباره  بحث  براي 
با  کرده،  استفاده  علاقه  مورد 
متعدد  لينک‌‌هاي  به کارگيري 
مباحث  کردن،  دنبال  امکان  با 
اختيار  در  را  خود  علاقه  مورد 
را  آنها  داده،  قرار  خوانندگان 
مورد  مباحث  در  شرکت  ضمن 
نظر و آگاهي از ساير ديدگاه‌‌هاي 
و  عقايد  بيان  به  ترغيب  موجود، 
وبلاگ‌‌ها  مي‌‌کنند.  خود  نظریات 
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بعضاً داراي يک مؤلف و برخي هم به‌‌ صورت گروهي اداره مي‌‌شوند و عملکرد 
وبلاگ‌‌ها  و  ساير وب‌‌سايت‌‌ها  به  را  خوانندگان  بوده،  پرتال  نظير  آنها،  از  برخي 
ارتباط  در  و  مختلف  عرصه‌‌هاي  در  ديگر،  برخي  درحالي که  مي‌‌کنند؛  هدايت 
کرده،  اطلاعات  نشر  به  اقدام  فرهنگي  و  علمی  اجتماعي،  سياسي،  مسائل  با 
به مطالعه مطالب و در صورت تمايل  قادر  آزاد  با رويکردي کاملًا  را  مخاطبان 
بيان و ارائه ديدگاه‌‌ها و نظریات مرتبط با آن موضوع مي‌‌نمایند. در مجموع، اين 
ارتباطات دوطرفه در »وب 2«، سبب ايجاد شبکه‌‌هاي اجتماعي بزرگي همچون 
دنيا(،  کتاب‌‌فروشي  )برزرگ‌‌ترين  آمازون  دنيا(،  بزرگ  )سومين جامعه  فيس‌‌بوک 
)بزرگ‌‌ترين سوپرمارکت دنيا( و  اباي  دنيا(،  دائرةالمعارف  )بزرگ‌‌ترين  ويکي‌‌پديا 

بشر  زندگي  زمينه‌‌هاي  تمامي  در  ديگر،  بسياري 
جامعه  اجتماعي  روابط  تمامي  نوعي  به‌‌  و  شده 
بشري را تحت تأثير خود قرار داده است. به اعتقاد 
اجتماعي  شبکه‌‌هاي  ارتباطات،  صاحب نظران 
مفاهيمي همچون صميميت و  باعث شکل‌‌گيري 
که  مفاهيمي  شده اند؛  سايبري  فضاي  در  اعتماد 
در گذشته‌‌اي نه چندان دور، دستيابي و تحقق آن 
در حدّ يک رؤيا بود. مرادعلي صدوقي، در کتاب 
مورد  در  ملي،  حاکميت  و  اطلاعاتي  تکنولوژي 

نقش و تأثير وسايل ارتباط جمعي نوشته است: 
جابه‌‌جايي  موجب  ابزار  اين  که  معتقدند  »برخي 
فرا  غيردولتي،  بازيگران  به  ملي  دولت  از  قدرت 

مديريت  و  کنترل  انحصار  شکستن  فروملي،  يا 
در  خدشه  اطلاعات،  عظيم  حجم  بر  دولت‌‌ها 
سلسله مراتب‌‌هاي قديمي، پخش و اشاعه قدرت 
ميان گروه‌‌ها و افراد، غيرملي شدن و غيرسرزميني 
فرارسيدن  نهايت،  در  اقتصاد و سياست، و  شدن 
)صدوقي،  هستند.«  ملت  ـ  دولت  عمر  پايان 

)1380
 

تأثير و کاربرد رسانه‌‌ها بر تغيير سبک زندگي
اجتماعي  رسانه‌‌هاي  در  لحظه  هر  که  محتوايي 
منتشر مي‌‌شود، برخلاف رسانه‌‌هاي سنّتي، بيانگر 
بلکه  نيست؛  خاص  ارگان  يا  حزب  يک  نظریات 
بازتاب عقايد و ديدگاه‌‌هاي افراد مختلف از سرتاسر 
امکان  همان قدر  سياسي،  فرد  يک  است.  جهان 
استفاده از رسانه‌‌هاي اجتماعي را دارد که يک فعال 
محيط زيست، يک کارگر، يک معلم، يک کودک 
دارد.  را  امکان  آن  رواني،  بيمار  يک  و  دبستاني 
اجتماعي،  رسانه‌‌هاي  در  فعاليت  و  فرصت حضور 
مي‌‌تواند  فردي  هر  و  است  يکسان  براي همگان 
رسانه شخصي خود را داشته باشد. اينکه عده‌‌اي از 
آن استفاده نمي‌‌کنند و يا امکان بهره مندی از آن 
را ندارند و عده‌‌اي ديگر نیز افراط مي‌‌ورزند، بحث 
در  اجتماعي،  رسانه‌‌هاي  در  افراد  است.  ديگري 
جايگاه يک خبرنگار، اخبار را مخابره مي‌‌کنند؛ مانند 
يک عکاس، عکس هایي را که گرفته‌‌اند، بارگذاري 
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رسانه اسلامي با توجه به رسالت ديني و اسلامي 
خود، نه‌‌تنها از ارائه خشونت‌‌طلبي و مصرف‌‌گرايي 
نفي مي‌‌کند. رسانه  را  بلکه آن  جلوگيري مي‌‌کند، 
بازي‌‌هاي  و  فيلم‌‌ها  کتاب‌‌ها،  خلق  با  اسلامي 
پرداخته،  تربيت ديني  به خلق اسطوره  رايانه‌‌اي، 
با تبعيت از سيره ائمه اطهار)ع( و ارائه تصويري 

از سبک زندگي آنها، به ارائه الگو مي‌‌پردازد
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مي‌‌نمایند؛ همانند يک رهبر سياسي، بيانيه صادر مي‌‌کنند؛ همچون يک رهبر مذهبي 
يا يک فيلسوف، مباني فکري و عقيدتي خود را با ديگران مطرح مي‌‌نمایند؛ احساسات، 
دلتنگي‌‌ها و شايد عقده‌‌هاي شخصيشان را بدون هيچ هراسي بيان مي‌‌کنند و در کل، 
در گفتن و نوشتن و نشر دادن آزاد هستند و اين، امکاني است که در جهان فيزيکي 
وجود ندارد. بدين ترتيب، ليبراليسم به شکل کامل در قالب يک زندگي دوم پياده 

شده است. 
که  معناست  اين  به  شخص،  هر  براي  اينترنت  خصوصي بودن  ديگر،  طرف  از 
بر  و  شده  مجازي  دنياي  وارد  خود  ارتباطي  دستگاه  پشت  از  و  به تنهايي  افراد 
يکسري حساب هاي کاربري و پروفايل ها مالکيت دارند؛ درحالي که ممکن است 
بر  اينکه  این موضوع، ضمن  باشد.  نداشته  واقعي، تملک چنداني  فرد در دنياي 
جذابيت فضاي مجازي مي‌‌افزايد، بر ميزان فردگرايي انسان نيز دامن زده و او را 
خودمحورتر خواهد کرد. گرايش افراد به سوی استفاده از تبلت ها و گوشي‌‌هاي 
افزايش خواهد داد.  را  آنها در فضاي مجازي  هوشمند، خودبه خود زمان حضور 
در طیّ يک بررسي، در کشور آمريکا مشخص شد مرداني که از دستگاه موبايلِ 
از  بيشتر  روز  در  ساعت   1.5 تقريباً  مي‌‌شوند،  وارد  اجتماعي  رسانه‌‌هاي  به  خود 
در رسانه‌‌ها  استفاده مي‌‌کنند،  کار  اين  انجام  براي  رایانه شخصي  از  مرداني که 

زمان مي‌‌گذرانند. براي زنان نيز آمار مشابهي به دست آمده است. 
با والدين را نيز دگرگون کرده‌‌اند. بر اساس  شبکه‌‌هاي اجتماعي، تعامل فرزندان 
تحقيقاتي، رابطه فرزندان و والدين آنها در فيسبوک بررسی شده است؛ در سنين 
ارسال  دوستي  درخواست  والدين خود  براي  نوجوانان  درصد  13ـ17 سالگي، 65 
مي‌‌کنند؛ در سنين بالاتر، اين ميزان به 40 درصد کاهش پيدا مي‌‌کند؛ اما در سنين 
افزايش يافته، به 50  بالاتر از 40 سال، تمايل فرزندان به انجام اين کار مجدداً 
از  بيشتر  دختران  والدين،  و  فرزندان  بين  تعاملات  در  همچنين،  مي‌‌رسد.  درصد 
اشتراک مي‌‌گذراند؛ درحالي که  به  را  آيتم‌‌هايي  والدينِ خود  ديوار  بر روي  پسران 
پسران ترجيح مي‌‌دهند دريافت کننده باشند. علاوه بر این، در ارسال کامنت معمولًا 

و  آغاز مي‌‌کنند  را  ارتباط  که  والدين هستند  اين 
کار  اين  انجام  درصد  فرزندان،  سنّ  افزايش  با 
افزايش پيدا مي‌‌کند. پژوهش‌‌ها نشان مي‌‌دهد که 
مانند:  عواملي  به  اجتماعي،  رشد  بر  رسانه  تأثير 
تعامل با خانواده، همسالان، مدرسه و شبکه‌‌هاي 
که  هنگامي  مثال،  براي  دارد؛  بستگي  ارتباطي 
نباشد،  با خانواده‌‌اش رضايت‌‌بخش  رابطه کودک 
به تلويزيون پناه مي‌‌برد و درباره آنچه مي‌‌بيند، به 
تخيل مي‌‌پردازد. به گونه‌‌اي مشابه، پژوهش‌‌هاي 
کنوني نشان مي‌‌دهد که استفاده از رایانه مي‌‌تواند 
به درک کودک از خود و جامعه‌‌پذيري وي کمک 
نمايد؛ مثلًا استفاده از شبکه رایانه اي در مدارس 
منجر به آسان سازی تعاملات گروهي، همکاري 
و شکل‌‌گيري دوستي‌‌ها شده است. در مکان‌‌هايي 
مبادله  به  کودکان  نيز  رایانه ای  کلوب‌‌هاي  مانند 
ايجاد  باعث  که  مي‌‌پردازند  روابط  ايجاد  و  افکار 
موقعيت اجتماعي براي آنان و به دست آمدن عزت 

نفس مي‌‌شود.
کاربرد رایانه در خانه نيز موقعيت‌‌هاي مخصوص 
اتاق شخصي،  در  رایانه  دادن  قرار  دارد.  را  خود 
عمومي،  مکان  يک  در  آن  گذاشتن  جاي  به 
همچنين،  مي‌‌شود.  منجر  اجتماعي  انزواي  به 
رفتن سطح  بالا  به  خانه  در  اينترنت  از  استفاده 
تنهايي و افسردگي مي‌‌انجامد؛ هر چند تحقيقات 
و  ايميل ها  مشخصاً  است.  مبهم  زمينه  اين  در 
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رسانه اسلامي نيز با ارائه تمثيل‌‌گونه اهداف خود، منظور خویش را به بيننده 
منتقل مي‌‌کند؛ چرا که بيننده به ارائه مطالبي که مستقيماً به او گفته مي‌‌شود، 
واکنش نشان داده و در برابر آن مقاومت مي‌‌کند؛ ولي در روش تمثيل‌‌وار، 
رسانه پيام‌‌هاي تربيتي و ديني خود را به صورت غيرصريح بيان مي‌‌کند و از 

اين طريق، به »آموزش پنهان« مي‌‌پردازد



ره آورد نور 59
فصلنامه اطلاع رسانی، آموزشی و مطالعات رایانه ای علوم اسلامی 60

همان طورکه  است؛  داده  تغيير  را  يکديگر  با  افراد  ارتباط  شیوه  چت،  اتاق‌‌هاي 
بازي هاي رایانه اي امروزه، به روشی براي تعامل و گفت وگو تبدیل شده است. 

تلويزيون  تماشاي  را صرف  بسیاري  ساعات  که  بينندگاني  گربنر،  جرج  نظر  به 
تأثيرِ  و  می کنند  رده‌‌بندي  را  ايده‌‌ها  و  اطلاعات  پُرمصرف(،  )مخاطبان  مي‌‌کنند 
در معرض رسانه بودن، چيزي را توليد مي‌‌کند که وي آن را »کاشت« مي‌‌نامد. 
»بينندگان  و  عادي«  »بينندگان  دسته  دو  به  را  تلويزيون  تماشاگران  گربنر 
پُرمصرف« تقسيم کرد و با مقايسه اين دو گروه، دريافت که مخاطبان پُرمصرف 
تماشاي  به  را  بيشتري  ساعات  داشته،  تلويزيون  به  بيشتري  علاقه  تلويزيون 
تلويزيون مي‌‌پردازند. تلويزيون براي بينندگان پُرمصرف در حکم همه چيز بوده، 
منبع اصلي همه انواع اطلاعات، انديشه‌‌ها و آگاهي‌‌ها براي آنها به شمار مي‌‌رود. 
است.  درآورده  خود  انحصار  تحت  را  چيز  همه  مخاطبان،  اين  براي  تلويزيون 
آنها،  از  تأثيرپذيري  نتيجه قرار گرفتن در معرض هر نوع پيام‌‌هاي تلويزيوني و 
معناي  به  واقع، کاشت  در  است.  نهاده  را کاشت  آن  نام  است که گربنر  چيزي 

به  مشترک  ارزش‌‌هاي  و  مشترک  نقش‌‌هاي  مشترک،  جهان بيني  يک  القاي 
مقايسه  بر  مبتني  نظريه کاشت که  از  دفاع  براي  گربنر،  است.  تلويزيون  وسيله 
بسياري  تحقيقي  و شواهد  مدارک  است،  تلويزيون  عادي  و  پُرمصرف  بينندگان 
را ارائه کرده است. او با تحليل تفاوت‌‌هاي زياد که بين پاسخ‌‌هايي که بينندگان 
بينندگان  پاسخ‌‌هاي  که  شد  متوجه  مي‌‌دادند،  او  سؤالات  به  عادي  و  پُرمصرف 
پُرمصرف، به جهاني که تلويزيون براي آنها ترسيم کرده بود، نزديک تر بود. بر 
اساس اين نظريه، تلويزيون ذهنيت بينندگان پُرمصرف خود را چنان شکل داده 
پديده‌‌اي پست،  بينندگان، جهان،  از  اين دسته  نظر  از  قالب‌‌گيري مي‌‌کند که  و 

) Gerbner،1976( .ناآرام و غيرقابل اعتماد جلوه مي‌‌کند

آثار مخرب رسانه‌‌هاي عمومي و ابزار مجازي از نظر جامعه‌‌شناسي 
نظم؛  جامعه‌‌شناسي  نام  به  خود  کتاب  در  ايراني،  جامعه‌‌شناس  چلبي،  مسعود 

آثار  از  اجتماعي،  نظم  نظري  تحليل  و  تصريح 
بر  جمعي  ارتباطات  گسترش  متناقض  و  دوگانه 
از يک سو،  وحدت نمادي جامعه سخن مي‌‌راند. 
تلويزيون،  و  راديو  مطبوعات،  کتب،  گسترش 
مي‌‌توانند  اطلاع‌‌رساني،  شبکه‌‌هاي  یا  و  ويدئو 
سوي  از  و  شوند  نمادي  وحدت  تحکيم  باعث 
به همراه ماهواره‌‌هايي که  ديگر، همين رسانه‌‌ها 
پخش برنامه‌‌هاي تلويزيوني کشورهاي مختلف را 
وحدت  تضعيف  اسباب  مي‌‌توانند  دارند،  عهده  بر 
نمادي جامعه را فراهم کنند. با گسترش ارتباطات 
از راه دور و از بين رفتن فواصل زماني و مکاني، 
کنوني،  محيط هاي  اطلاعاتي  و  نمادي  غلظت 
است؛  يافته  افزايش  وصفي  غيرقابل  طور  به 

به طوري که اين غلظت به هيچ وجه قابل مقايسه 
گذشته  نيم قرن  محيط‌‌هاي  نمادي  غلظت  با 
جوامع نيست؛ به عبارت ساده‌‌تر، شهروندان جوامع 
معاصر، به ويژه جوامع پيرامون، نه تنها در معرض 
مستقيم سمبوليسم شناختي و سمبوليسم اظهاري 
بمباران  معرض  در  بلکه  گرفته‌‌اند،  قرار  بيگانه 

نمادي آنها نيز هستند. )چلبي، 1375(
تاريخي  جامعه‌‌شناسي  کتاب  در  مارتين سگالين، 
خانواده تأکيد مي‌‌کند که امروزه در کنار تفکيک 
ناپديدشدن  و سکونت،  کار  حوزه‌‌هاي  جغرافيايي 
و  شاغل  مادران  وجود  همسايگي،  پديده 
تأثير  و  اطفال  از  مراقبت  مسئول  متخصصان 
ايجاد  به  که  هستند  عواملي  جمله  از  تلويزيون، 
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بایسته است که مسئولان و خانواده‌‌ها هنگام استفاده از اين فضا، با آگاهي کامل 
وارد اين مجموعه بي مرز شوند و ضمن شناخت ديگر فرهنگ‌‌ها و ملل، سبک 
زندگي اسلامي خود را حفظ نمایند و حتي الامکان آن را نيز به دنيا عرضه کنند و 
ديگر ملت ها را با سبک زندگي اسلامي و نیز هدف دار بودن زندگي و ارزشمندی 

خلقت انسان، آشنا نمایند 
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شکاف بين دنياي کودکان و بزرگسالان کمک مي‌‌کنند. )سگالين، 1370(
نتايج يک مطالعه در انگلستان نشان داده است که حدود يک سوم طلاق‌‌ها در اين 

کشور با شبکه اجتماعي فيس‌‌بوک در ارتباط است. 
در اين مطالعه، حدود پنج هزار دادخواست طلاق مورد بررسي قرار گرفته و مشخص 
از دلايل  به عنوان يکي  به فيس‌‌بوک  دادخواست‌‌ها،  اين  شده که در 33 درصد 
که  مي‌‌دهد  نشان  مطالعه  اين  يافته‌‌هاي  است.  گردیده  اشاره  طلاق  درخواست 
معمولًا يکي از طرف‌‌ها به گونه‌‌اي از فيس‌‌بوک استفاده مي‌‌کند که باعث نارضايتي 
طرف ديگر مي‌‌شود. طبق مطالعه‌‌اي از سوي مؤسسه حقوقي انگلستان، در سال 
2011 در يک سوم پرونده‌‌هاي طلاق، از فيس‌‌بوک نام برده شده است. اين رقم، در 
سال 2009 يک پنجم بوده است. در روزگاران گذشته، رديابي يک رابطه نامشروع 
هفته‌‌ها به طول مي‌‌انجاميد و دوندگي بسياري مي‌‌طلبيد؛ اما امروزه اين کار، تنها با 
يک کليک ساده انجام مي‌‌گيرد و عواقبش ممکن است هميشگي و ويرانگر باشد.

رونالد اينگهارت، معتقد است تغيير ارزشي، روندي است که از نسلي به نسل ديگر 
رخ مي‌‌دهد؛ نه به طور مداوم، از سالي به سال ديگر. وي، معتقد است که اشاعه 
رسانه‌‌هاي جمعي به تغيير ارزش‌‌ها منجر شده است؛ به طوري که در عصر کنوني، 
جهاني شدن ارتباطات و رسانه‌‌ها، بر شکاف ارزش‌‌هاي نسلي تأثير گذاشته است. 
لباس‌‌هاي متحدالشکل جوانان یا موسيقي پاپ، از نمودهاي تأثير رسانه بر تغيير 
رفتارها و ارزش‌‌هاي نسل کنوني و عدم پاي‌‌بندي به سنّت‌‌هاي فرهنگي خود است. 

)يوسفي، 1383( 
گسترش  و  رشد  بيستم،  قرن  اوايل  از  است  معتقد  جامعه‌‌شناس،  رابرتسون،  يان 
افکند  سايه  بشر  زندگي  بر  چنان  ارتباطي  وسايل  و  جمعي  رسانه‌‌هاي  تدريجي 
که آثار مثبت و منفي فراواني بر آن گذاشته است. از همه مهم‌‌تر اينکه در عصر 
کنوني با ظهور اينترنت و فناوري‌‌هاي ارتباطات و اطلاعات، به‌‌ويژه اينترنت، فضاي 
ارتباطات و تأثيرگذاري آنها، توسعه زيادي يافته است؛ به طوري که ما هم اکنون، 
عبارتي،  به  مي‌‌بريم؛  سر  به  جهاني«  »دهکده  نوينِ  رسانه‌‌هاي  اين  تأثير  تحت 
مخاطبان جهاني رسانه‌‌ها و نسل‌‌هاي کنوني، در معرض انتشار و نمايش پيام‌‌هاي 
پيام‌‌هايي را دريافت مي‌‌کنند که مي‌‌تواند سنّت‌‌ها و  متنوع رسانه‌‌اي قرار دارند و 
را  آنها  نسلي  روابط  همچنين،  و  جوامع  نسلي  و  اجتماعي  و  فرهنگي  الگوهاي 

دستخوش چالش و دگرگوني کند. )بيات، 1382(
از طرفي، هويت ديجيتالي که محصول جامعه اطلاعاتي و اجتماعات مجازي است، 
مخاطبان و کاربران وسايل نوين ارتباطي و اطلاعاتي را هدف قرار مي‌‌دهد و هويت 
ملي و محلي آنها را به سوی هويت فرامليتي تغيير مي‌‌دهد. یک فرد ايراني که 
به وسايل نوين ارتباطي دسترسي دارد و از مهارت هاي لازم براي استفاده از آنها 
برخوردار است، در درجه اوّل، شهروند اجتماعات مجازي است که عملًا عضو آن 
شده است. هويتي که اين هم وطن پيدا مي‌‌کند، ممکن است با هويت ملي‌‌اش در 
تضاد باشد و نهايتاً به کاهش انسجام اجتماعي جامعه‌‌اش بينجامد. او ديگر در يک 

جامعه ارگانيک زندگي نمي‌‌کند که هويت هم بسته‌‌اي با اين جامعه داشته باشد. 

 

تهديدهای پيش‌ ‌روي رسانه و فضاي مجازي 
در ترويج سبک زندگي اسلامي

فضاي  رسانه‌‌ها  منفي  پيامدهاي  از  يکي   .١
مجازي، تحت فشار قرار گرفتن دين و اعتقادات 
بر  زندگي  سبک  و  رفتار  در  به‌‌ويژه  مذهبي، 
رسانه‌‌ها،  در  است.  اسلامي  آموزه‌‌هاي  اساس 
سبک زندگي اسلامي، تحت فشار سکولاريزم و 
نسبيت‌‌گرايي واقع مي شود که اين پيامدها، اصول 
و ارزش‌‌هاي مطلق ديني را در شکل‌‌دهي سبک 
زندگي مطلوب تحديد مي‌‌کنند. )رفيع‌‌پور، 1378(

2. در اثر تأثير رسانه‌‌ها و فضاي مجازي، زندگي، 
بيش از پيش تابع تمايل مصرف‌‌گرايي شده است. 
مصرف‌‌گرايي و مدپرستي که توسط تجارت آزاد و 
جهاني‌‌شدن غربي افزايش يافته، تمايل به ايمان 
معنوي و رشد فرهنگي بر مبناي آموزه‌‌هاي اسلام 
را عميقاً تضعيف کرده است که اين امر، بسياري 
چالش  به  را  اسلامي  زندگي  مؤلفه‌‌هاي سبک  از 
کشيده و آن را تهديد مي‌‌کند. )اسماعيل يصحاني، 

1381، ص 53 ـ 69(
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مجازي،  دنياي  در  زيستن 
فهم  حتي  و  زندگي  تمام 
مي‌‌دهد.  تغيير  را  انسان 
بمباران  با  اسلامي  رسانه 
تربيت  زمينه  در  اطلاعاتي 
افراد جامعه،  ديني  و  اخلاقي 
حضور  به  نيازي  اينکه  بدون 
تعاليم  باشد،  فرد  فيزيکي 
از  مساجد،  ارزشي  و  ديني 
جمله مؤلفه‌‌هاي سبک زندگي 

اسلامي را به او مي‌‌آموزد
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مسئله  فرهنگ،  يک  سيطره  با  تا  در صدد هستند  مجازي  فضاي  و  رسانه‌‌ها   .3
پلوراليسم فرهنگي را از بين ببرند و يک فرهنگ را با مؤلفه‌‌هايي که از روابط جديد 
اجتماعي و سياسي بهره مي‌‌برد، بر همه افکار، فرهنگ‌‌ها و تمدن ها حاکم سازند. 
جهاني شدن سياست، فرهنگ و اقتصاد، برخي ارزش‌‌ها و آموزه‌‌هايي را با خود به 
همراه دارد که عمدتاً در تعارض با باورها و ارزش‌‌هاي ديني و تصورات فرد مسلمان 

از سبک زندگي اسلامي است. )سجادي، 1381، ص 47 ـ 59(
از  فراتر  بيروني  دنياي  به  تصاوير،  و  متون  رسانه‌‌ها،  در عرصه  4. سطحي‌‌نگري 
اخير  تفکر دوران  در  همه‌‌جايي  ايماژ، سطوح، ظاهر و حضور  ندارد.  اشاره  دال‌‌ها 
است و ظاهر و نمود به باطن و جوهر تبديل مي‌‌شود. )نوذري، 13797( ازاين‌‌رو، در 
رسانه‌‌هاي نوين به محتواي ديني بهايي داده نشده و بر ظواهر دين تأکيد مي‌‌شود. 
در نتيجه، به ابعاد دروني دين که به ترويج سبک زندگي اسلامي منجر مي‌‌شود، 
که سبب  مي‌‌کنند  بسنده  ديني  تربيت  و  دين  ظواهر  و  به سطوح  و  نشده  اشاره 
مي‌‌شود افراد در برابر تهاجمات فرهنگي بيگانگان، به زودي از پا درآيند و گرفتار »از 
خودبيگانگي فرهنگي« شوند؛ زيرا نمي‌‌توانند به ارزش آنچه خود در اختيار دارند، 

پي ببرند. )سادات، 1380(
اثر نبودن فضايي مناسب براي ظهور عقايد، زمينه  5. متزلزل شدن ارزش‌‌ها در 
بر  را  تأثير  بيشترين  که  مي‌‌گردد  پديدار  تمدن‌‌ها  و  فرهنگ‌‌ها  بين  برخورد 
جهان  کشورهاي  عرصه،  اين  در  به طوري که  دارد؛  اخلاقي  و  ديني  ارزش‌‌هاي 
و  شده  فرهنگي  تهاجم  دچار  مناسب،  امکانات  به  تجهيز  عدم  دليل  به  سوم 
)جوادي  داد.  خواهند  دست  از  اسلامي،  زندگي  سبک  مانند  را  خود  داشته‌‌هاي 

يگانه، 1386(

مجازي  فضاي  و  رسانه  موجود  فرصت‌‌هاي 
در ترويج سبک زندگي اسلامي 

پست مدرن‌‌ها،  ديدگاه  از  ديني:  گفتمان   .١
براي  وسيله‌‌اي  حتي  و  شناخت  محور  گفتمان، 
رسانه   )1382 )آهنچيان،  است.  دانش  توليد 
داشتن  اختيار  در  و  گفتمان  ويژگي  به  توجه  با 
اينترنت، ماهواره‌‌ها و  فرارسانه‌‌هايي چون: رایانه، 
ساير رسانه‌‌هاي ديجيتالي نوين در فرايند تربيت 
زندگي  سبک  ترويج  و  نهادينه کردن  به  ديني، 

اسلامي منجر مي‌‌شود.
غربي  رسانه‌‌هاي  در  ديني:  الگوآفريني   .2
خشونت  نماد  استالونه،  و  آرنولد  چون  افرادي 
و  هستند  هاليوودي  فيلم‌‌هاي  در  ايثارگري  و 
طريق  از  که  ژاپني  فيلم‌‌هاي  در  سامورايي‌‌ها  يا 
ارائه  به  سکس،  و  مصرف‌‌گرايي  خشونت‌‌طلبي، 
تصويري از انسان ايده‌‌آل غربي که خود را فداي 
با  اسلامي  رسانه  مي‌‌پردازد.  مي‌‌کنند،  ديگران 
نه‌‌تنها  خود،  اسلامي  و  ديني  رسالت  به  توجه 
و مصرف‌‌گرايي جلوگيري  ارائه خشونت‌‌طلبي  از 
مي‌‌کند، بلکه آن را نفي مي‌‌کند. رسانه اسلامي 
با خلق کتاب‌‌ها، فيلم‌‌ها و بازي‌‌هاي رايانه‌‌اي، به 
از  تبعيت  با  پرداخته،  ديني  تربيت  اسطوره  خلق  --
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توسعه  براي  آن  از  مي‌‌توانيم  ازاین رو،  است.  فرهنگ  گسترش  ابزار  مجازي،  فضاي 
فرهنگ ايراني ـ اسلامي خودمان استفاده کنيم. پس، بايد حداکثر استفاده را در جهت 
آموزش، ارائه خدمات و استفادهاي علمي ـ آموزشي داشته باشيم؛ بااين حال، اين نکته را 
نيز بايد در نظر داشت که در کنار مزاياي فضاي مجازي، خطرات مخرّب جبران‌‌ناپذيري 
نيز در اين فضاها و شبکه‌‌ها در کمين خانواده‌‌ها و کودکان و نوجوانان است که مي‌‌تواند 
خانواده‌‌ها را از سبک زندگي اسلامي و الگوگيري از زندگي ائمه اطهار)ع( جدا سازد و 

به سوی زندگي و فرهنگ غربي، تجمل‌‌گرايي و دنياطلبي هدايت کند

.
.
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سيره ائمه اطهار)ع( و ارائه تصويري از سبک زندگي آنها، به ارائه الگو مي‌‌پردازد. 
)جوادي يگانه، 1386(

و  بر رسانه‌‌ها  به سرمايه‌‌گذاري‌‌هاي کشورهاي غربي  توجه  با  3. تمثيل و کنايه: 
را  اسلامي  از طريق غيرمستقيم، جامعه  بلکه  راه مستقيم،  از  نه  فضاي مجازي، 
ارائه شده برنامه‌‌اي مناسب است؛ ولي در  تهديد کرده، وانمود می کنند که برنامه 
لفافه به پياده سازي برنامه خود مي‌‌پردازند. رسانه اسلامي نيز با ارائه تمثيل‌‌گونه 
اهداف خود، منظور خویش را به بيننده منتقل مي‌‌کند؛ چرا که بيننده به ارائه مطالبي 
که مستقيماً به او گفته مي‌‌شود، واکنش نشان داده و در برابر آن مقاومت مي‌‌کند؛ 
ولي در روش تمثيل‌‌وار، رسانه پيام‌‌هاي تربيتي و ديني خود را به صورت غيرصريح 
بيان مي‌‌کند و از اين طريق، به »آموزش پنهان« مي‌‌پردازد. رسانه اسلامي منظور 
خود را با استفاده از فرامين ديني و معنوي‌‌سازي رسانه‌‌اي، علم روان‌‌شناسي، علم 
ارتباطات و ترفندهاي رسانه اي به فراگيرنده القا مي‌‌کند؛ بدون آنکه منظور و هدف 

خود را به صورت مستقيم بازگو کند. )حسني، 1385(
4. سرگرمي و تفريح: علم‌‌آموزي و تربيت با ابزار سرگرمي، از شگردهاي رسانه‌‌ها 
فيلم  ارائه داستان‌‌ها، پخش  با  ازاين‌‌رو، رسانه اسلامي  و فضاهاي مجازي است. 
و یا سخنراني، از داستان‌‌هاي قرآني و زندگاني ائمه اطهار)ع( در ارتباط با سبک 
زندگي اسلامي، به روشي که کودک و يا نوجوان دوست دارد، استفاده می کند و 
ارائه پيام خود مي‌‌پردازد. بر عکس رسانه‌‌هاي غربي که  بدون هيچ مقاومتي، به 
بيننده  ارائه برنامه‌‌هاي ضدّ ارزشي و تبليغ مصرف‌‌گرايي، قصد بي‌‌هويت کردن  با 
را دارند، رسانه اسلامي با ارائه برنامه‌‌هاي مفيد و شاد به معرفي و ترويج سبک 

را  بيننده  و  می ورزد  مبادرت  اسلامي  زندگي 
از  روزانه،  کار  يا  مطالعه  از  خستگي  صورت  در 
امکانات تفريحي قابل دسترس در رسانه بهره مند 
می سازد و به »آموزش پنهان« فراگیر مي پردازد. 

)پورطهماسبي، 1387(
مجازي،  دنياي  در  زيستن  مجازي:  مسجد   .5
تمام زندگي و حتي فهم انسان را تغيير مي‌‌دهد. 
زمينه  در  اطلاعاتي  بمباران  با  اسلامي  رسانه 
اينکه  بدون  افراد جامعه،  ديني  و  اخلاقي  تربيت 
نيازي به حضور فيزيکي فرد باشد، تعاليم ديني و 
ارزشي مساجد، از جمله مؤلفه‌‌هاي سبک زندگي 

اسلامي را به او مي‌‌آموزد. )عالي، 1382(
 نتيجه گيري 

امروزه، دنيا با سرعت بسيار زياد در حال تحول 
است و اين تحول، در حوزه رسانه‌‌هاي ديجيتال 
اين  که  ميزان  هر  به  و  مي‌‌شود  احساس  بيشتر 
تحولات رشد مي‌‌کنند، تغييراتي را هم در عرصه 
تغييراتي  بود.  خواهيم  شاهد  فرهنگ  و  محتوا 
افتاده،  اتفاق  ديجيتال  فناوري  عرصه  در  که 
سنّتي،  روش‌‌هاي  چراکه  بودند؛  همه‌‌گير  بسيار 
از  استفاده  به  داده،  دست  از  را  خود  آب ورنگ 
علاقه مند  آن  محتواهاي  و  مجازي  شبکه هاي 
شده‌‌ايم. امروز با گذشت چند سال، بيش از يک 
اينترنتي  سايت‌‌هاي  و  اينترنتي  کاربر  ميليارد 
و  فناوری  درگير  نيز  ما  سنّي  گروه‌‌هاي  داريم. 
فضاي مجازي شده‌‌اند و از بازي‌‌هاي رايانه‌‌اي تا 
درگير  است، همه  فناوري  در حوزه  خدماتي که 

این فضا می باشند. 
اين فضا به همان اندازه که از آن بهره مي‌‌بريم، 
زيان‌‌هايي هم دارد که بايد مراقب آن باشيم و در 
همه حوزه‌‌هاي فناوري از زيان‌‌هاي آن جلوگيري 
بازي‌‌هاي  اجتماعي،  شبکه‌‌هاي  حوزه  در  کنيم. 
از  بايد  آن،  امثال  و  آموزش  حوزه  رايانه‌‌اي، 
خطرات احتمالي اش جلوگيري کرد. بايد با ضوابط 
قانوني و چارچوب‌‌هاي فرهنگ اسلامي، از مباني 
 20 امروزه  کنيم.  محافظت  خودمان  اسلامي 
از يک شبکه مجازي  تنها  ايران،  نفر در  ميليون 
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رسانه اسلامي منظور خود را با استفاده از 
فرامين ديني و معنوي‌‌سازي رسانه‌‌اي، علم 
ترفندهاي  و  ارتباطات  علم  روان‌‌شناسي، 
بدون  مي‌‌کند؛  القا  فراگيرنده  به  رسانه اي 
صورت  به  را  خود  هدف  و  منظور  آنکه 

مستقيم بازگو کند
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استفاده مي‌‌کنند و آموزش‌‌هايي را در اين شبکه مي‌‌بينند. همين امر باعث شده که 
بسياري از مطبوعات و رسانه ها آموزش‌‌ها و اخبار خود را از طريق اين شبکه به 

مردم ارائه کنند.
فضاي مجازي، ابزار گسترش فرهنگ است. ازاین رو، مي‌‌توانيم از آن براي توسعه 
فرهنگ ايراني ـ اسلامي خودمان استفاده کنيم. پس، بايد حداکثر استفاده را در 
جهت آموزش، ارائه خدمات و استفادهاي علمي ـ آموزشي داشته باشيم؛ بااين حال، 
مزاياي فضاي مجازي، خطرات  کنار  در  که  داشت  نظر  در  بايد  نيز  را  نکته  اين 
مخرّب جبران‌‌ناپذيري نيز در اين فضاها و شبکه‌‌ها در کمين خانواده‌‌ها و کودکان 
و نوجوانان است که مي‌‌تواند خانواده‌‌ها را از سبک زندگي اسلامي و الگوگيري از 
زندگي ائمه اطهار)ع( جدا سازد و به سوی زندگي و فرهنگ غربي، تجمل‌‌گرايي 
هنگام  خانواده‌‌ها  و  مسئولان  که  است  بایسته  بنابراین،  کند.  هدايت  دنياطلبي  و 
استفاده از اين فضا، با آگاهي کامل وارد اين مجموعه بي مرز شوند و ضمن شناخت 
ديگر فرهنگ‌‌ها و ملل، سبک زندگي اسلامي خود را حفظ نمایند و حتي الامکان 
نیز  و  اسلامي  زندگي  با سبک  را  ملت ها  ديگر  و  کنند  دنيا عرضه  به  نيز  را  آن 

هدف دار بودن زندگي و ارزشمندی خلقت انسان، آشنا نمایند. 
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